
一、案例概述 

本案例立足工科学生工程能力成长需求，聚焦《过程工程原

理》课程中“干燥过程水分蒸发量计算”这一高频出错、逻辑抽象

的知识点。针对传统教学中存在的学生内化驱动弱、讨论深度浅、

产出难展示、过程反馈滞后等制约其发展的瓶颈，创新构建“AI 

+ 雨课堂 + 对分课堂（PAD）”融合模式。 

通过引入真实企业任务（如宁东特种橡胶干燥需求）、开发

AI 学伴工具、设计动态过程考核，将学习主动权交还学生，支持

其在“独立探究—同伴协作—智能反馈”闭环中自主暴露问题、反

思修正、规范建模，切实提升工程计算能力、衡算思维与专业认

同，实现知识掌握、能力进阶与素养养成的协同发展。 

二、过程与方法 

（1）对分课堂三阶段重构——保障学生深度参与  

• 讲授（P）：5 分钟精讲“绝干物料量恒定”核心思想，结合

图示与公式，明确“算 Gc → 转 X → 算 W”三步法，为学

生自主解题提供清晰脚手架。  

• 内化吸收（A）：学生独立完成企业真实任务并限时上传

至雨课堂，真实暴露个体思维路径与典型错误（如跳过 Gc、

湿基干基混淆）。  

• 讨论（D）：基于学生上传作品开展互评，教师发布 AI 生

成的带音频解说参考题解，引导学生对比分析、自我纠错，

实现从“被动听讲”到“主动建构”的转变。 



 • PAD 的强化：基于一套课堂发布的事先由教师课前通过

AI 生成的小型考题，考题动态出题、自动批阅，引导学生

挑战自我，在有限时间内获得正确答案后上传雨课堂，学

生反复自我尝试、自我强化，实现从课堂有事做。 

（2）AI 赋能个性化学习支持——做学生的“智能学伴”  

• 参考题解工具：基于浏览器 JS/HTML 二次开发，生成可

交互 HTML 网页，学生可查看步骤、输入参数、听取语音

导引，按需反复练习，满足差异化学习节奏。 

• 动态考核系统：利用 AI 自动生成随机参数题目，支持反

复训练、限时答题、自动判分、防改 PDF 输出，帮助学生

即时诊断薄弱环节，形成“学—练—思—测—改”闭环。 

（3）雨课堂平台讨论区可视化支撑过程成长 

• 雨课堂平台讨论区实现学生解题过程、讨论贡献、测评

成绩的全流程数据留存与可视化；  

• 通过“率先上传加分”“正确案例发言加分”等机制，激发

参与热情，增强学习获得感；  

• 教师可直接登分，大幅减负，将精力聚焦于高阶引导与

个性化辅导。 

 



 

三、特色亮点 

（1）首创对分课堂的“AI 学伴”角色 

破解传统对分课堂“组内无高手”困境，为每位学生提供随

时可用的标准化参照与交互式辅导，保障讨论质量与学习公

平。 

（2）“接地气”二次开发 

基于 48 项师生共创指令（师生共享 45 项），开发轻量化、

易部署、免付费的 HTML 工具，真正贴合工科教学场景与学生

使用习惯。 

（3）短课时高效促发展 

15 分钟微课精准锚定学生认知难点，通过“任务驱动—AI

参照—错例反思”链条，在有限时间内实现高阶思维训练。 

（4）课程思政内隐融入 

课前准备

分析试卷题库→定位薄弱点→生成学情报告学情诊断

结合宁夏产业需求→分层教学目标制定→服务社会讨论任务开发教学内容设计

AI答题助手+仿真题库→独学指导书→雨课堂素材预设教学资源筹备

课中实施

工程问题驱动→AI原理支撑+案例辅助→师生互动明确独学要求人机对话精讲

独学指导→AI答疑+初步思路→独学验证→雨课堂自测结构化独学

雨课堂任务→小组协作竞赛→率先上传加分→雨课堂AI参考解答加入讨论→互评总结小组讨论

雨课堂推送AI动态题→强化训练上传无错答卷→过程考核登记挑战自我

课后优化

复用制动态题组→雨课堂AI答疑→雨课堂AI出题→解决遗留问题个性化巩固

AI检索行业数据→参与教师提供的本地企业服务→双创项目支撑服务社会

分析雨课堂+训练数据→提炼薄弱环节→迭代下轮教学内容教学迭代

强化
对分课堂

A I赋能对分课堂教学



以企业工作的学长提供的真实需求为载体，引导学生体会

严谨计算对工程安全、能耗优化与国家产业发展的价值，涵养

工程报国情怀。 

四、成效与经验 

（1）学生能力显著提升 

• 高频错误率大幅下降，工程衡算思维初步建立； 

• AI 赋能全国学科竞赛中获国家级奖项 6 项（如“速定

准判”管网故障定位、“火眼金睛”硅棒瑕疵识别等），

有效提升知识迁移效率与创新能力塑造。 

（2）教学资源体系化建设： 

• 建成《过程工程原理》数字化教材，集成音频、视频、

互动软件、嵌入式链接； 

• AI 赋能实践性情境创建，获软件著作权 7 项（如煤泥

干燥仿真、压差流量计检定等），反哺教学与学生项目

实践。 

（3）教师团队协同发展 

• AI 教学案例支撑第五届全国高校教师教学创新大赛

三等奖； 

• 创建 AI+课程思政+专创融合教学培训课程，成果推

广至宁夏大学新教师培训。 

（4）关键经验： 

• AI 是平台，不是答案——必须结合教学目标持续迭



代； 

• 开发要“接地气”——从学生需求出发，解决“讲多练

少、评阅不及时”真问题； 

• 硬件与平台制约明显——当前雨课堂 tokens 不足、网

络慢、缺乏视听入口，亟需基础设施升级以释放 AI教

育潜能。 

五、教学成效 

（1）认知发展 

掌握“以绝干物料为基准”的工程思维，能规范求解干燥类

问题，理解计算结果对设备选型、能耗优化的工程意义。 

（2）能力提升 

具备自主验证、错因分析、团队协作与 AI 工具应用能力，

6 项作品获国家级学科竞赛奖项。 

（3）学习体验 

学生反馈 “AI 像私人助教”“终于明白错在哪” “上课有事

做”“讨论有话可说”，学习焦虑降低，信心与投入度提升。 

（4）价值塑造 

在解决真实工程问题中，自然形成严谨、责任、创新的工

程师职业素养与家国情怀。 


